
2023 EBF  

COACHING CLINIC 
16-17-18-19 FEBBRAIO  

IL CENTRO STUDI FEDERALE F.I.S.B   IN COLLABORAZIONE  CON 
LA  FEDERAZIONE EUROPEA EBF  

ORGANIZZA 

BOWLING DELLA MARTESANA  

Pessano con Bornago 

MILANO  

(CERTIFICAZIONE  EUROPEA  -  RICONOSCIUTA DAL SISTEMA NAZIONALE  SNAQ  - FISB) 



 

Relatori del corso:  

COSTAS MITSINGAS 

Coach EBF di terzo livello , Gold Coach Usbc, Tecni-
co IBPSIA ,Qualifica di  Specialista dei pattern pres-
so kegel training center, Laureato in scienze Moto-
rie. 

Prerequisiti 

La partecipazione è consentita a: 

Tecnici che hanno concluso la parte teorica del corso 

 “ALLIEVI  ISTRUTTORI “ Snaq-Fisb  on line. 

Tecnici in possesso della certificazione di LIVELLO 1 SNAQ– FISB 

Tecnici  istruttori in Possesso delle certificazioni  FISB di tipo A e B  

Tecnici FISB che abbiano fatto richiesta di recupero della qualifica  

Tecnici che abbiano partecipato ai corsi teorici di formazione indetti dalla scuola 
dello sport . 

Tecnici certificati Level one, Bronze e Silver  e/o tecnici di pari livello con 

 certificato non più in corso di validità. 

 

SCOPO DEL CORSO 

“Imparare ad Insegnare, insegnare per allenare ,  

allenare per vincere” 

 

 



Il corso sarà prevalentemente dedicato alla metodologia  

alla conoscenza degli esercizi fisici per l’insegnamento  

del bowling sportivo e alla loro applicazione  pratica. 

 

ATTREZZATURE RICHIESTE 

1) Palla da spare 

2) Palla  da primo tiro 

3) Scarpe Da Bowling  

 

(In assenza saranno rese disponibili le attrezzature del centro ospitante.) 

 

ISCRIZIONI: 
 

Potete iscrivervi inviando copia dell’avvenuto pagamento effettuato a 
 

 mezzo bonifico bancario al seguente IBAN:  
 

IBAN  IT37U0200805282000104725862  

INDICANDO NELLA CAUSALE    
(esempio Causale: EBF L1  -Martesana) 

Al seguente indirizzo e-mail: 
segreteriabowling@fisbb.it 

 



 

 

 

 

 

 

Al termine del corso saranno consegnati gli attestati  di partecipazione  

 Al corso di istruttore EBF L1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il regolamento della EBF BOWLING ACADEMY prevede che dalla data 
del rilascio dell’attestato di partecipazione  all’ottenimento del certificato 
di istruttore L1 intercorra un periodo di pratica non inferiore alle 150 ore. 

 

Sarà inoltre consegnato a Mezzo e-mail il materiale Didattico. 

  

Costo del corso  

€ 300,00 

Orario 

Mattino: 9:00 -12:30 

Pomeriggio: 13:30-16:30 

 

 


